
MAURETH’S MONDAY 

CHOREOGRAAF: GREET    MUZIEK: EXCEPT FOR MONDAY  LORRIE MORGAN 
SOORT DANS: 4 WALL DANCE   TELLEN: 64  /  1 RESTART 
 
HEEL STRUT FORWARDS / STEPS BACKWARDS / LEFT TOUCH / VINE LEFT WITH ¼ TURN LEFT / HOLD 

1 RV  ZET HIEL VOOR 
2 RV  ZET TEEN NEER 
3 LV  ZET HIEL VOOR 
4 LV  ZET TEEN NEER 
5 RV  ZET HIEL VOOR 
6 RV  ZET TEEN NEER 
7 LV  ZET HIEL VOOR 
8 LV  ZET TEEN NEER 

9  RV  STAP ACHTER 
10  LV  STAP ACHTER 
11  RV  STAP ACHTER 
12  LV  TIK TEEN NAAST  RV 
13  LV  STAP OPZIJ 
14  RV  KRUIS ACHTER LV 
15  LV  STAP ¼ DRAAI LINKS 
16  RUST 

½ PIVOT TURN L / ¼ STEP LEFT / HOLD /LEFT CROSS ROCK BEHIND /RECOVER /POINT LEFT /HOLD / LEFT SAILOR 
STEP / HOLD / ¼ SIDE ROCK / STEP FORWARDS /HOLD 

17 RV  ZET VOOR 
18 RV+LV  ½ DRAAI LINKS 
19 RV  STAP ¼ DRAAI LINKS 
20 RUST 
21 LV ROCK ACHTER RV 
22 GEWICHT TERUG OP RV 
23 LV TIK TEEN ZIJWAARTS LINKS 
24 RUST 

25 LV  CROSS ACHTER RV 
26 RV  STAP RECHTS OPZIJ 
27 LV  STAP VOOR 
28 RUST 
29 RV ROCK RECHTS OPZIJ 
30 LV ZET ¼ DRAAI LINKS OM 
31 RV STAP VOORWAARTS 
32 RUST 

FULL TURN / HOLD / MAMBO STEP RIGHT /HOLD /TOE STRUTS BACKWARDS /COASTERSTEP / HOLD 

33 LV  ½ STAP ACHTER 
34 RV  ½ STAP VOOR 
35 LV ZET VOOR 
36 RUST 
37 RV ZET VOOR 
38 LV ZET TERUG 
39 RV ZET NAAST  LINKER 
40 RUST 

41 LV STAP TEEN ACHTER 
42 LV ZET NEER 
43 RV STAP TEEN ACHTER 
44 RV ZET NEER 
45 LV STAP ACHTER 
46 RV STAP ACHTER  
47 LV STAP VOOR 
48 RUST 

RIGHT MONTERY RETURN (x2) /LEFT POINT  HOLD / LEFT  SAILOR STEP / HOLD / KICK BALL STEP 

49 RV  TIK  OPZIJ 
50 ½  DRAAI RECHTSOM SLUIT 
51 LV  TIK OPZIJ 
52 LV  ZET NAAST RECHTS 
53 RV  TIK OPZIJ 
54 ½  DRAAI RECHTSOM SLUIT 
55 LV  TIK OPZIJ 
56 RUST 

57 LV  CROSS ACHTER RECHTS 
58 RV STAP OPZIJ 
59 LV ZET VOOR 
60 RUST 
61 RV KICK VOOR 
62 RV ZET NAAST LINKS 
63 GEWICHT TERUG OP LV 
64 RUST 

RESTART  NA 2DE  MUUR (6 U.) 

TEL   1 TOT EN MET  28 : IDEM 
TEL 29 TOT EN MET 32 : KICK BALL CHANGE 
DAARNA HERBEGIN… 
SLOT 

STAP ACHTER –KWART - KWART 

 


